
Invitation	  -‐	  Communiqué	  de	  presse	  •	  
23	  avril	  2015	  

	  Saint-‐Maurice-‐Les-‐Charencey	  :	  	  
La	  Grande	  Maison	  	  accueille	  les	  épiceries	  

solidaires	  de	  Normandie	  pour	  leur	  
rencontre	  régionale.	  	  	  

	  

Les	  sujets	  abordés	  dans	  la	  journée	  du	  23	  avril	  :	  	  

….la	  rencontre	  régionale	  

Pour	   l’ensemble	   des	   participants,	   c’est	   une	   occasion	   de	   partage	   d’expériences,	   de	  
réflexions	   sur	  des	   problématiques	   telles	   que	   l’approvisionnement,	   la	  mutualisation	  
des	   moyens,	   la	   présentation	   de	   solutions	   pour	   la	   traçabilité	   des	   produits	   (logiciel	  
Escarcelle	  conçu	  par	  l’A.N.D.E.S.).	  	  C’est	  également	  pour	  l’A.N.D.E.S.	  une	  occasion	  de	  
faire	  le	  point	  sur	  l’activité	  du	  réseau	  et	  des	  projets	  à	  venir.	  Une	  manière	  de	  travailler	  
ensemble	  pour	  trouver	  des	  solutions	  concrètes.	  	  

La	  Grande	  Maison,	  l’exploitation	  maraîchère	  solidaire	  de	  l’A.N.D.E.S.	  

Afin	   de	   poursuivre	   sa	   politique	   d’insertion	   par	   l’activité	   économique	   et	   de	  
favoriser	   la	   consommation	   de	   fruits	   et	   légumes	   frais	   dans	   les	   structures	   d’aide	  
alimentaire,	   	   l‘A.N.D.E.S.	   a	   mis	   en	   place	   un	   projet	   agricole	   autour	   d’une	  
exploitation	  maraîchère	  solidaire,	  La	  Grande	  Maison.	  

La	  Grande	  Maison,	  

……	  nourrir	  la	  solidarité	  de	  la	  fourche	  à	  la	  fourchette	  

Fin	   2010,	   l’association	   a	   fait	   l’acquisition	   de	   terres	   agricoles	   dans	   l’Orne	   dans	   la	  
commune	   de	   Saint-‐Maurice-‐Les-‐Charencey.	   Cette	   exploitation,	   ancien	   haras,	  
comprend	  45	  hectares	  et	  1	  350	  m2	  de	  bâtiments	  agricoles.	  	  

	  

Jeudi	  23	  avril	  2015	  -‐	  Le	  réseau	  des	  épiceries	  solidaires	  A.N.D.E.S.	  (Association	  Nationale	  de	  Développement	  
des	   Epiceries	   Solidaires)	   organise	   une	   rencontre	   régionale	   des	   épiceries	   solidaires	   de	   Basse	   et	   Haute	  
Normandie,	  de	  10	  H	  à	  16	  H	  30.	  	  

En	  Normandie,	  le	  réseau	  national	  des	  épiceries	  solidaires	  A.N.D.E.S.	  rassemble	  17	  épiceries	  solidaires,	  10	  en	  
Haute-‐Normandie	  et	  7	  en	  Basse-‐Normandie.	  

La	  journée	  s’articulera	  autour	  de	  3	  temps	  forts	  :	  	  

• 10	  H	  -‐	  11	  H	  :	  Accueil	  et	  visite	  de	  La	  Grande	  Maison 
• 11	  H	  –	  12	  H	  15	  	  :	  Présentation	  des	  structures	  présentes,	  échanges	  autour	  de	  La	  Compagnie	  des	  Gourmands	  

insertion	  de	  l’action	  dans	  le	  projet	  d’une	  épicerie	  solidaires,	  retours	  sur	  les	  objectifs	  et	  évaluation	  de	  
l’action,	  échanges	  sur	  les	  pratiques. 

• 12	  H	  30	  –	  14	  H	  Repas	   
• 14h00	  –	  16h30	  :	  Découverte	  et	  échanges	  autour	  du	  jeu	  Légumady,	  échanges	  sur	  les	  besoins	  des	  épiceries,	  

questions	  diverses	   
Accueil	  presse	  le	  jeudi	  23	  avril	  2015	  	  de	  10h00	  à	  10h30.	  	  
Adresse	  :	  Lieu-‐dit	  Le	  Haras	  de	  La	  Grande	  Maison	  –	  Saint	  Maurice	  Les	  Charencey	  

Contact	  sur	  place	  :	  Cyrille	  Vicq,	  Animateur	  Régional	  A.N.D.E.S.	  Régions	  Basse	  et	  Haute	  Normandie	  
Mobile	  :	  06	  09	  95	  40	  56	  Mail	  :	  cyrille.vicq@epiceries-‐solidaires.org	  

Marie-‐Claude	  Jonquoy-‐Michalon	  

Relations	   Publiques	   –	  
Relations	  Presse	  

presse@epiceries-‐
solidaires.org	  

Port.	  :	  06	  60	  47	  76	  38	  /	  06	  71	  10	  
60	  01	  /	  01	  71	  19	  94	  29	  
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CONTACTS 

Cyrille	   Vicq	   	   -‐	   Animateur	  
A.N.D.E.S.	   Régions	   Basse	   et	  
Haute	  Normandie*	  

Tel	  :	  06	  09	  95	  40	  56	  

cyrille.vicq@epiceries-‐
solidaires.org	  

*Présent	  le	  23	  avril	  2015	   
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	    Basé	  sur	  un	  modèle	  d’économie	  mixte,	  La	  Grande	  Maison	  est	  un	  chantier	  d'insertion	  
de	   	  maraîchage.	  L'exploitation	  a	  pour	  mission	  de	  produire	  des	   légumes	  sur	   le	  mode	  
d'agriculture	   raisonnée,	   qui	   sont	   distribués	   au	   sein	   de	   l’aide	   alimentaire	   et	   via	   le	  
secteur	  marchand.	  

Actuellement	   l’exploitation	   maraîchère	   cultive	   sur	   5	   hectares	   de	   plein	   champ	  
(courgettes,	  salades,	  courges,	  choux,	  poireaux)	  et	  de	  3	  tunnels	  de	  400	  M2	  (mâche,	  
tomates,	  aubergines,	  etc).	  

……	  créer	  de	  l’emploi	  et	  participer	  à	  la	  revitalisation	  d’une	  zone	  rurale	  

Implantée	  au	  Nord	  de	  l’Orne,	  à	  la	  limite	  de	  l’Eure	  et	  de	  l’Eure	  et	  Loire,	  territoire	  rural	  
à	  forte	  tradition	  agricole,	  	  La	  Grande	  Maison	  	  met	  tout	  en	  œuvre	  pour	  faire	  converger	  
son	   projet	   avec	   les	   dynamiques	   locales	   d’insertion	   et	   de	   redynamisation	   du	   tissu	  
agricole.	  Le	  chantier	  accueille	  15	  personnes	  en	  insertion,	  de	  l’Orne	  et	  sur	  l’Eure.	  Les	  
premiers	   salariés	   sont	   arrivés	   en	   février	   2012.	   Une	   équipe	   de	   5	   permanents	   est	  
dédiée	   à	   l’encadrement,	   au	   fonctionnement	   du	   site	   et	   à	   l’accompagnement	   socio-‐
professionnel	  du	  personnel	  en	  insertion.	  	  

…...	  construire	  des	  parcours	  professionnels	  et	  des	  passerelles	  vers	  l’emploi	  durable	  

Activer	  les	  potentiels	  de	  chaque	  salarié,	  définir	  un	  projet	  professionnel	  personnalisé,	  
apporter	   une	   formation	   qualifiantes	   et	   la	   mise	   en	   situation	   en	   entreprise	   ont	   les	  
grands	   axes	   de	   l’action	   de	   l’A.N.D.E.S.	   pour	   accompagner	   les	   salariés	   dans	   leurs	  
démarches	  de	  retour	  vers	  l’emploi	  durable.	  

En	  2014,	  2	  sessions	  de	  35	  heures	  hebdomadaires	  ont	  été	  mises	  en	  place	  (CASES	  1-‐3-‐5,	  
conduite	   et	   entretien	   d’engins	   agricoles/1er	   niveau).	   L’A.N.D.E.S.	   développe	  
également	   des	   partenariats	   au	   niveau	   local	   avec	   les	   entreprises	   et	   l’ensemble	   des	  
acteurs	  de	  l’emploi.	  	  

…...	  s’ancrer	  localement	  	  
	  
Un	  ancrage	  local	  fort	  est	   l’une	  des	  priorités	  de	  La	  Grande	  Maison,	   la	   ferme	  solidaire	  
de	  l’A.N.D.E.S.	  	  
Elle	  a	  noué	  des	  liens	   fort	  avec	  7	  partenaires	   locaux	  (restaurants	  et	  cantine	  scolaire)	  
ainsi	  que	  5	  restaurants	  parisiens.	  	  
	  

	  
L’A.N.D.E.S.	  en	  quelques	  mots	  
	  
L’A.N.D.E.S.	   apporte	   depuis	   12	   ans	   des	   solutions	   innovantes	   pour	   proposer	   une	  
alimentation	   saine	   et	   accessible	   aux	   personnes	   en	   situation	   de	   précarité,	  
bénéficiaires	  de	   l’aide	  alimentaire.	  En	  rendant	  accessibles	  des	  produits	  alimentaires	  
de	  qualité	  dans	  les	  épiceries	  et	  en	  distribuant	  des	  fruits	  et	  légumes	  frais	  par	  le	  biais	  
de	   ses	   chantiers	   d’insertion	   mais,	   également,	   en	   mettant	   en	   place	   des	   actions	  
d’accompagnement,	  tels	  que	  des	  ateliers	  cuisine	  ou	  de	  dégustation	  de	  produits,	  elle	  
permet	  de	  retisser	  le	  lien	  social	  et	  de	  réhabiliter	  le	  plaisir	  de	  la	  nourriture.	  	  

Seul	  réseau	  national	  des	  épiceries	  solidaires,	  l’A.N.D.E.S.	  a	  pour	  mission	  de	  fédérer	  et	  
conseiller	   ces	   structures	   et	   de	   les	   soutenir	   dans	   leur	   développement	   et	   leur	  
implantation	   durable.	   Le	   principe	   des	   épiceries	   solidaires	   est	   de	   lutter	   contre	  
l’exclusion	   sans	   favoriser	   l’assistanat,	   de	   respecter	   la	   liberté	   des	   personnes	   et	   de	  
promouvoir	  leur	  insertion	  durable.	  	  

	  

 

	  

L’Association	   Nationale	   de	  
Développement	   des	   Épiceries	  
Solidaires	   (A.N.D.E.S.),	   créée	   en	  
2000,	  est	  l’un	  des	  principaux	  réseaux	  
d’aide	   alimentaire	   en	   France.	   Elle	  
soutient	   le	   développement	   des	  
épiceries	   solidaires,	   structures	  
caritatives	   fonctionnant	   comme	   des	  
magasins	   de	   libre-‐service	   et	   qui	  
proposent	   à	   20%	   du	   prix	   usuel,	   des	  
produits	  de	  consommation	  courante	  
à	   des	   personnes	   en	   situation	   de	  
pauvreté.	  

	  Le	   réseau	   compte	   aujourd’hui	   280	  
adhérents.	  


